
FAITES VOTRE PROPRE BOUGIE EN CIRE

Il vous faut :

- un moule en silicone

- une mèche (avec une épaisseur 
appropriée ; plus la bougie est large plus la 
mèche doit l’être)

- des élastiques 

- un cure-dent

- de la silicone en spray (facultatif)

Pour  démouler  la  bougie  plus  facilement,  il  est
recommandé de pulvériser de la silicone dans le moule
avec  le  pulvérisateur,  surtout  pour  les  formes
complexes.

La  mèche  doit  être  insérée  dans  le  moule  avant  de
verser la cire, et tendue.

Utiliser de la cire chauffée à 50-60°C pour verser dans
le moule.

Le moule doit être maintenu avec des élastiques avant
de verser la cire.

Prenez  des  mesures  de  précaution  lors  de  la
manipulation de la cire chaude.

1. PREPARER LE MOULE

Si  vous  avez  l’intention  de  faire  une  bougie  avec  un  motif  complexe,  il  est
recommandé de pulvériser l'intérieur du moule avec de la silicone - cela rendra la
bougie plus facile à enlever une fois le processus terminé.

Coupez  la  mèche  d’une  longueur  appropriée  (elle  doit  être  plus  longue  que  le
moule lui-même) et insérez-la à l’intérieur du moule. L'étape suivante consiste à
mettre les élastiques autour du moule en faisant dépasser la mèche des deux côtés,
puis de maintenir le haut de la mèche avec un cure-dent pour l'étirer correctement
(coller le cure-dent à la mèche).

2. REMPLIR LE MOULE AVEC LA CIRE

Il  est recommandé de faire fondre la cire dans une casserole émaillée. Avant de
remplir le moule, assurez-vous que la cire a température appropriée - environ 60 °C
- Elle ne doit être ni trop chaude ni trop froide. Versez la cire doucement, en veillant
à ce qu'elle pénètre dans tous les recoins du moule. Le temps de prise de la cire
dépend de la taille du moule.

3. RETIRER LA BOUGIE DU MOULE

Une fois la cire devenue froide, enlevez les élastiques, ouvrez le moule et retirez
délicatement la bougie. Enlevez le cure-dent. Coupez la mèche en bas au ras de la
bougie et laissez environ 1 cm de mèche sur le dessus.

La dernière partie de la fabrication de la bougie consiste à la terminer avec un
couteau -

coupez toutes les parties qui dépassent et tremper le haut de la mèche dans la cire
fluide.

Les bougies peuvent être décorées en utilisant de la cire spéciale; les utilisateurs plus avancés peuvent utiliser la
technique de « découpage » ou des produits naturels tels que les grains de café.


